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โครงการปลกูป่า สร้างคน บนวิถีพอเพียง รกัษาต้นน ้า บรรเทาอทุกภยั



เมือ่วนัที ่24 สงิหาคม 2559 รบัคณะมลูนิธริากแกว้ และชาวบา้น ต.เสนียน อ.เมอืง จ.น่าน เดนิทาง
มาถงึส านกังานโครงการปลกูปา่ สรา้งคนบนวถิพีอเพยีง บรรเทาอุทกภยั จากนัน้เดนิทางไป แวะเขา้หอ้งน ้า 
จากนัน้เดนิทางไปดพูืน้ทีต่น้แบบทีบ่า้นบวกหญา้



นายประสทิธ ิใจปิง เป็นผูบ้รรยายแปลงเกษตรตวัอยา่ง และกลา่ววา่โดยรวมแลว้จะปลกูพชืแบบผสมผสาน 
ใชห้ลกัปรชัญาเศรษฐกจิพอเพยีงมาประยกุตใ์นในพืน้ทีข่องตนเอง เพือ่ท าเป็นตวัอยา่งใหก้บัชาวบ้าน เพราะตนเอง
เป็นทมี อสพ.ในพืน้ที ่เพือ่ท าใหช้าวบา้นไดเ้หน็ ตวัอยา่งทีใ่กลต้วัในพืน้ทีข่องตนเอง และเกดิการท าตาม เชน่ พืน้ที่
นาจ านวน 1 ไร ่พึง่ขดุในปี 59 และเป็นบา้นแรกทีข่ดุนาบนภูเขาทีช่าวบา้นเรยีกกนั หรอืทีเ่รยีกวา่นาขัน้บนัได 
โดยรอบแปลงจะปลกูกลว้ย ปลกูไผน่วด ปลกูพชืทีก่นิได ้แบบผสมผสานกนัไป นอกจากพืน้ทีน่าแลว้ บรเิวณสวนยงัมี
การเลีย้งสตัว ์เชน่ ไก่พืน้เมอืง หมพูืน้เมอืง 

นายประสทิธ ิใจปิง ทมีงาน อสพ.ในพืน้ที่



จากนัน้คณะรบัฟงัการบรรยายจาก นางสาวสนิุสา ใจปิง ทมี อสพ.ในพืน้ที ่บรรยายการจดัการพืน้ทีป่า่ เล่าวา่ “ก่อนที่
โครงการจะเขา้มาพฒันา ชาวบา้นบวกหญา้หลกัๆแลว้จะมปีญัหาเรือ่งน ้า สว่นใหญ่ปลกูขา้วโพด ขา้วไร ่ใชส้ารเคมเีป็นจ านวนมาก และ
ชาวบา้นบางสว่นออกไปท างานต่างจงัหวดั ปจัจบุนัจะเหน็ไดว้า่พืน้ทีเ่ริม่มตีน้ไมใ้นแปลงเป็นยอ่มๆ ชาวบา้นมรีายไดจ้ากการปลกูพชื
เสรมิในไร ่เชน่ ลกูเดอืย ฟกัทอง ฟงัเขยีว เป็นตน้ และทีผ่า่นมาชาวบา้นกวา่จะยอมรบัโครงการฯเขา้มาพฒันาไดน้ัน้ เป็นไปไดย้าก 
เนื่องจากชาวบา้นกลวั ไมม่คีวามเชือ่มัน่ เพราะวา่มหีลายหน่วยงานเขา้มาพฒันา แต่ไมม่กีารตดิตามผล และสิง่ที่ส าคญัคอื ชาวบา้นกลวั
วา่ทางโครงการฯจะมายดึพืน้ทีท่ ากนิของชาวบา้น เมือ่โครงการฯเขา้มาด าเนินงาน จะมกีารตดิตามผลตลอด เชน่ ตดิตามผลผลติที่
สง่เสรมิใหป้ลกู เมือ่ไดผ้ลผลติ โครงการฯมตีลาดรองรบัผลผลติ ชาวบา้นมรีายได ้ท าใหช้าวบา้นเกดิความเชือ่มัน่วา่ต่อจากนี้ไปใน
อนาคตความเป็นอยูจ่ะดขีึน้ มอีาชพี มรีายได ้ไมจ่ าเป็นตอ้งออกไปท างานต่างจงัหวดัอกีต่อไป “

นางสาวสนุิสา ใจปิง ทมี อสพ.ในพืน้ที ่ คณะรบัฟงัการบรรยายการจดัการพืน้ทีจ่ากทมีงาน อสพ.



ต่อมา นายธรียุทธ มาวเิลศิ เสรมิเรือ่งการบรหิารจดัการ
เรือ่งปา่ ตามรปูแบบดอยตุงโมเดล ปา่อนุรกัษ ์ปา่ใชส้อย ปา่
เศรษฐกจิ โดยปา่ใชส้อยกบัอนุกรกั ใหชุ้มชนเปนผูจ้ดัการเอง 
โดยโครงการจะมเีงนิกองทุนปา่สนบัสนุนใหด้แูลปา่ และการคนื
พืน้ทีป่า่ในการคนืพืน้ทีข่ ึน้อยูก่บัคนในพืน้จดัการ เชน่น ้าชา้ง 
กฏการคนืพืน้ที ่30% ก่อนการคนืพืน้ทีจ่ะตอ้งทราบขอ้มลูแต่ละ
ครวัเรอืนก่อน โดยใครทีม่พีืน้ทีม่ากจะตอ้งแบง่คนืครึง่หนึ่ง สว่น
คนทีม่พีืน้ทีน้่อยตอ้งดคูวามเหมาะสมของพืน้ที่ และการสร้าง
ความเป็นเจา้ของ ในการปลกูปา่เศรษฐกจิพืน้ทีข่องตนเอง 

นายประยงต ์ศรสีตัยใ์จ เสรมิเรือ่งความเหมาะในการปลูก
พชืเศรษฐกจิ เชน่ ประดู ่ซึง่แต่เดมิชาวบา้นกลวัวา่ปลกูไปแลว้จะ
โดนยดึ. ดงันัน้ทางปลดัและผูว้า่ หน่วยงานปา่ไม ้ผูท้ีเ่กีย่วขอ้ง จงึ
เขา้มาชีแ้จงใหช้าวบา้นทราบรว่มกนั ชาวบา้นถงึยอมปลูก เพราะ
ปจัจบุนัทางกรมปา่ไมไ้ดม้มีาตรการเรือ่งยกเวน้ไมเ้ศรษฐกจิ 
มาตรา 19 มาบงัคบัใช ้นอกจากสง่เสรมิเรือ่งไมเ้ศรษฐกจิทาง
โครงการไดส้ง่เสรมิการปลกูพชืเสรมิ  เพือ่สรา้งรายไดใ้นระหวส่ง
ทีร่อผลผลติจากไมเ้ศรฐกจิ ในแปลงเศรษฐกจิสามารถปลกูระยะ
สัน้ได ้เชน่งาหมอ่น ลกูเดอืย ขา้ว เป็นตน้ 

นายธรียทุธ มาวเิลศิ นายประยงต ์ศรสีตัยใ์จ 



จากนัน้คณะเดนิทางกลบัส านกังานโครงการปลกูปา่ สรา้งคนบนวถิี
พอเพยีง บรรเทาอุทกภยั น าช าภาระเกบ็เขา้ทีพ่กั พกัผอ่นตามอธัยาศยั 
และพกัรบัประทานอาหารเยน็

ต่อมาเวลา 19.00 น. รบัฟงัการบรรยาย สรปุการศกึษาดงูานประจ าวนั 
โดย นายณรงค ์อภชิยั ผูอ้ านวยการฝา่ยปฏบิตักิารภาคสนามมลูนิธแิมฟ้่า
หลวง ในพระบรมราชปูถมัภ ์เป็นผูบ้รรยาย “ปลกูคน ปลกูปา่” ตามต าราแม่
ฟ้าหลวงฯ 

พกัรบัประทานอาหารเยน็น าช าภาระเกบ็เขา้ทีพ่กั

เดนิทางกลบัส านกังานโครงการปลกูปา่ 



ก่อนการรบัฟงัการบรรยาย นายจติตนินัท ์ใจสทุธิ ์ต าแหน่ง ผูจ้ดัการ ฝา่ยงานพฒันาโครงการมลูนิธริากแกว้ เล่าความเป็นมาของจุด
ก าเนิดของโครงการมลูนิธแิมฟ้่าหลวง ในพระบรมราชปูถมัภ ์และมลูนิธปิิดทองหลงัพระฯวา่ 

“มลูนิธแิมฟ้่าหลวงฯ ก าเนิดขึน้โดย 
“สมเดจ็ยา่ แมข่องแผน่ดนิ” มุง่แกเ้จบ็ แกจ้น 
แกค้วามไมรู่ใ้หก้บัชาวบา้น สง่เสรมิการพฒันา
ทีย่ ัง่ยนื โดยเฉพาะพืน้ทีเ่ป็นปญัหายาเสพตดิ 
สรา้งคนใหพ้รอ้มรบัการพฒันารวมทัง้การปลกู
ปา่ในใจคน 

มลูนิธปิิดทองหลงัพระฯ น าเอา
แนวทางพระราชด ารมิาจดัการองค์
ความรู ้สง่เรมิการพฒันาอยา่งเป็นระบบ
และกวา้งขวางจนกระทัง่เป็นแนวทางการ
พฒันาหลกัของประเทศ (มติ ิครม. 24 
พ.ย. 52)

มลูนิธริากแกว้ เป็นองคก์ร
บรูณาการเครอืขา่ยภาค
การศกึษา กบัภาคสว่นต่างๆ 
เพือ่ขยายผลการขบัเคลื่อนการ
พฒันาตามปรชัญาเศรษฐกจิ
พอเพยีง



ทัง้น้ี มลูนิธริากแกว้ เหน็วา่แนวทางในการด าเนินงานในการพฒันาของมลูนิธแิมฟ้่าหลวง ในพระบรมราชปูถมัภ ์
และมลูนิธปิิดทองหลงัพระฯ มหีลกัการทีเ่ขา้ใจงา่ย และด าเนินการไดผ้ลดใีนระดบัหน่ึง ดงันัน้จงึน าแนวทางการพฒันา
ดงักลา่วเป็นแนวทางทีม่ลูนิธใิชใ้นการพฒันาดว้ย จงึไดน้ าเสนอผูเ้ขา้รว่มศกึษาดงูานใหศ้กึษาเรยีนรูแ้ละน าไปปรบัใชก้บั
การพฒันารว่มกบัชุมชนในพืน้ทีต่น้แบบบ 

นายจติตนินัท ์ใจสทุธิ ์
ต าแหน่ง ผูจ้ดัการ ฝา่ยงานพฒันาโครงการมลูนิธริากแกว้ 



จากนัน้ รบัฟงัการบรรยาย สรปุการศกึษาดงูานประจ าวนั โดย นายณรงค ์อภชิยั ผูอ้ านวยการฝา่ยปฏบิตักิารภาคสนามมลูนิธแิม่
ฟ้าหลวง ในพระบรมราชปูถมัภ ์เป็นผูบ้รรยาย “ปลกูคน ปลกูปา่” ตามต าราแมฟ้่าหลวงฯ ในการพฒันาพืน้ที ่ต าบลเสนียนโดยหลกัแลว้ 
จะตอ้งเขา้ใจพืน้ฐานเดมิของชาวบา้นก่อน ปญัหา สาเหตุ ทีเ่กดิขึน้ในชุมชน ใหช้าวต าบลเสนียน ลองคดิดวูา่ 10 ปีทีผ่า่นมา เป็นอยา่งไร และ
อกี 10 ปีขา้งหน้าเป็นอยา่ง โดยใชเ้หตุการณ์ในปจัจบุนัเป็นตวัเชือ่มโยงเรือ่งราวต่างๆทีเ่กดิขึน้ในพืน้ที ่เชน่ การขยายตวัของชุมชน ปา่ไมใ้น
พืน้ที ่การด าเนินชวีติ มหีนี้สนิเพิม่ขึน้หรอืลดลง การใชป้ระโยชน์จากพืน้ทีไ่ดร้บัผลประโยชน์มากน้อยขนาดไหน ขาดทุนหรอืไดก้ าไร ปญัหา
สขุภาพจากอดตีเหมอืนหรอืแตกต่างจากปจัจบุนัอยา่งไร ใหล้องยอ้นคดิด ูเพราะพืน้ฐานเหล่าน้ีสามารถชว่ยในการแกไ้ขปญัหาในพืน้ที ่ต าบล
เสนียนได ้ในการพฒันาสิง่ทีส่ าคญั คนในชุมชนจะตอ้งรว่มกนัลงประชามตวิา่ตอ้งการอะไรมากทีสุ่ด เรยีงล าดบัความส าคญั เชน่ ชุมชน
ตอ้งการน ้า ชุมชนตอ้งรูล้ะวา่ตน้ก าเนิดแหล่งน ้าส าคญัอยูท่ีไ่หน จากนัน้ทมีงานถงึจะรว่มลงพืน้ทีก่บัคณะกรรมการหมู ่ส ารวจความเหมาะใน
การน าน ้าในพืน้ทีด่งักล่าวมาใชง้าน หรอืในกรณทีีช่าวบา้นตอ้งการปลกูพชืเศรษฐกจิ จะตอ้งดสูภาพความเหมาะ สภาพดนิวา่เหมาะสมต่อ
การปลกูพชืชนิดใด 



ทัง้นี้ในการลดปญัหาปา่หวัโลน้ อยา่งยัง่ยนื จะตอ้งพฒันาดา้นอาชพีทางเลอืกทีเ่หมาะสมกบัชุมชน เป็นการเลอืกพชืปลกูให้
เหมาะสมกบัพืน้ทีใ่หไ้ดผ้ลผลติตามความตอ้งการของตลาด ซึง่ปญัหาปา่หวัโลน้เกดิจากการความยากจน ขาดความรู ้ขาดโอกาส ขาด
ภมูคิุม้กนัทีด่ ีเมือ่คนหวิ มคีวามตอ้งการมากขึน้ ตอ้งสง่ลกูหลานเรยีน เหน็เขามเีรากอ็ยากม ีสิง่ทีต่ามมาคอื หนี้สนิ พอหนี้สนิเกดิความ
ตอ้งการจงึเพิม่ขึน้ เมือ่ตอ้งการกต็อ้งดิน้รน้ อยา่งทีช่าวบา้นปลกูขา้วโพด ปีนี้ราคา 12 บาท คดิวา่ราคาดแีลว้ ปีหน้ากเ็พิม่พืน้ทีป่ลกูอกีหวงัวา่
ราคาจะเพิม่ขึน้จาก 12 ทลบาท เป็น 13 14 15 บาท จนชาวบา้นลมืคดิไปวา่เราใชต้น้ทุนไปเทา่ไหร ่คุม้คา้หรอืไม ่ไดเ้งนิก้อนกจ็รงิ ถา้คดิ
เฉลีย่แลว้มแีต่เสยีกบัเสยี สิง่ทีช่าวบา้นควรคดิต่อจากนี้ คอื จะชว่ยตนเองอยา่งไร ใหห้ลุดพน้จากวงจรอุบาตรนัน้ได ้จะตอ้งปลกูอะไรเสรมิลง
ไปในพืน้ทีข่องตนเองไม ่หรอืจะปลกูขา้วโพดอยา่ง ฝากใหค้ดิและเขา้ใจเพือ่ตนเองและเพือ่ลกูหลานในอนาคต



ทีมงานมลูนิธิรากแก้ว นัดหมายคณะในการด าเนินกิจกรรมในวนัท่ี 25 สิงหาคม 2559 ดงัน้ี

เวลา 07.00-08.00 น. รบัประทานอาหารเช้า ณ โรงอาหารโครงการปลกูป่า สร้างคนฯ มลูนิธิแม่ฟ้าหลวงฯ

บา้นเปียงก่อ

เวลา 08.00-09.00 น. ออกเดินทางไปยงัจดุท่ี 3 บา้นน ้าช้าง รบัฟังการบรรยาย จากผูใ้หญ่กานตแ์ละ

คณะกรรมการปลกูป่าบา้นน ้าช้าง ในการฟ้ืนฟปู่าและการจดัการป่าโดยชมุชน

และรบัประทานอาหารเท่ียงท่ีลานต้นก่อ จากนัน้เดินทางกลบัส านักงานโครงการปิดทองหลงัพระฯ อ าเภอ

เมือง จงัหวดัน่าน

การด าเนินกิจกรรมของ วนัท่ี 25 สิงหาคม 2559



วนัที ่25 สิงหาคม 2559 ซึง่ตามก าหนดการตอนเช้าจะเดินทางไปศกึษาดงูานท่ีบ้านน า้ช้าง มีการเปลี่ยนแผน จึงเปลี่ยนช่วงเช้าเป็นการ
รับฟังการบรรยายนายณรงค์ อภิชยั ก่อนไปศกึษาดงูานท่ีน า้ช้าง โดยให้คณะรับชมวีดีโอตวัอย่าง 3 เร่ือง คือ นายแดง นายเขียว , เราจะเปลี่ยน
ประเทศนีไ้ด้อย่างไร? และชมุชนป็นสขุ เป็นโฆษณาชดุ สามคัคี นาย ก, นาย ข, นาย ค ซึง่จะเปรียบให้เห็นถึงกระบวนการในการผลผลิตท่ีชดัเจน 
มีความเก่ียวเน่ืองกบักลไกลทางการตลาด การน าความรู้ใหม่มาประยกุต์ใช้ให้กบัความรู้เดิม ดงันัน้ในการขบัเคลื่อนในการพฒันาปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงให้ได้ผลตามยทุธศาสตร์ หน่วยงานราชการและภาคสว่น ร่วมคิด ร่วมวางแผนร่วมลงมือปฏิบตัิ โดยการมีสว่นร่วมจากทกุภาค
สว่น ทัง้ภาครัฐ องค์กรปกครองสว่นท้องถ่ิน ภาคประชาชนภาคเอกชน สถานบนัทางการศกึษา องค์กรไม่แสวงหาก าไร สถาบนัการเงิน แหลง่ทนุ 
ให้เข้าร่วมแก้ไขปัญหาร่วมกนั โครงการจะส าเร็จได้ จะต้องได้รับความร่วมมือของคนในพืน้ท่ี 



จากนัน้คณะเตรยีมตวัออกเดนิทางไปเยีย่มชมและรบัฟงัการบรรยายการพฒันาเชงิพืน้ทีต่ามแนว
พระราชด าร ิ"ปลกูคน ปลกูปา่” ณ ลานตน้ก่อ โดยมปีระเดน็หลกั ดงัน้ี

1.การประยกุตแ์นวพระราชด าร ิ“ปา่ 3 อยา่ง ประโยชน์ 4 อยา่ง และ “ดอยตุงโมเดล” ในพืน้ที่

2.การดแูลรกัษาปา่ผา่นกลไกคณะกรรมการดแูลปา่ กฎระเบยีบชุมชน มาตรการป้องกนัไฟปา่โดยชุมชน 
และความรว่มมอืในการป้องกนัไฟปา่ขา้มพรมแดน


